INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

SUBDIRECCION ACADEMICA
2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia.
Turno: Matutino

Elaboré: M. en D. Flor de Maria Cruz Garcfa
Jefa del Departamento de Formacién de Enfermeria Obstétrica

Grupo: 10M1 ula
HORA L M M J V
7-8 6 2 7 6 5
8-9 6 2 7 6 5
9-10 6 4 7 6 1
10-11 6 4 5 6 1
11-12 4 1 5 4 2
12-13 2 1 5 3 3
13-14 2 1 2 3 3
Clave FACILITADOR
1 Aurora Pérez Peza
2 Cinthia Ibafiez Ramirez
3 Florencia Molina Arrieta
4 Irma Gonzélez Moreno
5 Juan Francisco Arriaga Naranjo
6 Raul Rojas Martinez
7 Alberto Gonzalez Reyes

UNIDAD DE APRENDIZAJE
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Bases Teérico Metodolégico de Enfermeria

72

Fundamentos de Enfermeria

54/18

Etica y filosofia de Enfermeria

72

Microbiologia

36/18

Fisioanatomia |

54/18

Procesos Celulares

90/18

Desarrollo Sustentable

T
2
3
4
5
6
7
8

36

Practica de Fundamentos de Enfermeria

35 126

M. EN C. ADRES MAYA MORALES
SUBDIRECTOR ACADEMICO INTERINO

PERIODO TEORICO 3 febrero al 22 mayo 2026 (14 semanas)
PERlODO DE PRACTICA 1 al 26 junio 2026 (4 semanas)

DIRECTORAI!NTENo itécnico Nacional
[scuelaSuperiorde Enferm\eria y Obstetricia
DiRECCION



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

SUBDIRECCION ACADEMICA
2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia.

Turno: Matutino y Vespertino

Elaboré: M. en D. Flor de Marfa Cruz Garcfa
Jefa del Departamento de Formacién de Enfermeria Obstétrica

Grupo: 20M1 Aula; Grupo: 20M2 Aula:

HORA L M M J V HORA L M M J V
7-8 5 3 6 5 1 7-8 6 5 5 6 2
8-9 5 3 6 5 1 8-9 6 5 5 6 2

9-10 4 3 3 5 8 9-10 4 2 5 1 2

10-11 4 7 3 4 2 10-11 4 2 4 1 7

11-12 7 1 2 4 2 11-12 3 8 4 1 7

12-13 7 1 2 8 6 12-13 3 8 1 7 3

13-14 7 1 2 8 6 13-14 3 8 1 7 3

Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR

1 Ana Maria Calzada Guerrero 1 Ana Maria Calzada Guerrero
2 Jorge Vazquez Sanchez 2 Juan Luis Maya Morales
3 Dolores Ruth Almeraz Pérez 3 Juan Francisco Arriaga Naranjo
4 Adrian Ramirez Granillo 4 Erika Yadhira Mora Ramirez
5 Angelina Pérez Delgado 5 Angelina Pérez Delgado
6 Miguel Puente Raya 6 Miguel Puente Raya
7 Gustavo Arturo Ulloa Rodriguez 7 Nélida Rocio Arellanes Jiménez
8 Samuel Gonzélez Pacheco 8 Samuel Gonzélez Pacheco

Grupo: 20V1 Aula: Grupo: 20V2 Aula:

HORA L M M J V HORA L M M J \

14-15 7 7 6 4 4 14-15 7 7 6 2 6

15-16 7 7 6 4 4 15-16 7 7 6 2 6

16-17 8 2 1 3 3 16-17 2 5 3 4 2

17-18 8 2 1 3 3 17-18 1 5 3 5 2

18-19 8 5 1 3 2 18-19 1 4 8 1 3

19-20 1 5 5 6 2 19-20 5 4 8 1 3

20-21 1 5 5 6 2 20-21 5 4 8 1 3

Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR
1 Juana Maria Cortés Saavedra 1 Juana Maria Cortés Saavedra
2 Raul Carbajal Gonzélez 2 Adriana Andrade Mérida
3 Rubicel Lépez Chavez 3 Rubicel Lépez Chavez
4 Luis Angel Vazquez Cabrera 4 Luis Angel Vazquez Cabrera
5 Gloria Selene Juérez Arellanes 5 Gloria Selene Juérez Arellanes
6 Alma Patricia Aguilar Ramirez 6 Gustavo Adolfo Enrique Guerrero Sarti
7 Gustavo Arturo Ulloa Rodriguez 7 Luis Angel Vazquez Cabrera
8 Gloria Selene Juarez Arellanes

8 Mirna Laura ﬁodaca Gaona

UNIDAD DE APRENDIZAJE
Enfermeria comunitaria
Salud Publica y epidemiologia
Fisioanatomia |l
Inmunologia
Psicologia del Desarrollo
Ciencias sociales aplicada a la salud
Comunicacién cientifica: oral y escrita 2/1
Desarrollo humano e identidad institucional 2/1
Préactica de enfermeria comunitaria 7

PERIODO TEORICO: 3 febrero al 22 mayo 2026 (14 semanas)
PERIODO DE PRACTICA: 1 al 26 junio 2026 (4 semangs
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

SUBDIRECCION ACADEMICA
2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia. Elabord: M. en D. Flor de Marfa Cruz Garcia
Turno: Vespertino Jefa del Departamento de Formacién de Enfermeria Obstétrica
Grupo: 30V1 Aula:
HORA B M M J \
14-15 4 4 2 4 3
15-16 4 4 2 5 3
16-17 1 2 2 5 1
17-18 1 2 6 — 1
18-19 6 5 3 1 1
19-20 6 ) 3 1 6
20-21 6 5 3 1 6
Clave FACILITADOR
1 Laura Yolanda Pagola Lépez
2 Sergio Jair Jiménez Montoya
3 Adriana Andrade Mérida
4 Irma Paulina Torres Savifion
5 Alma Patricia Aguilar Ramirez
6

Dactem Guadaluie Cordero Mendoza

Enfermeria del adulto | 4/2
Patologia del adulto | 4/0 5/0 72
Farmacologia | 4/0 5/0 72
Psicologia de la Salud 4/0 5/0 72
Antropologia de la Salud 4/0 5/0 72
Tecnologia de la informacién y comunicacion 2/2 3/3 36/36
Practica de enfermeria del adulto | 0/10 0/36 180
PERIODO TEORICO: 3 febrero al 15 mayo 2026 (13 semanas)
PERIODO DE PRACTICA: 25 mayo al 26 junio 2026 (5 semanas)

M. EN C. ADRES MAYA MORALES
SUBDIRECTOR ACADEMICO INTERINO

LscuelaSuperiorde Enferm\erlayObnetrl:la
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA
SUBDIRECCION ACADEMICA

2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia.
Turno: Matutino y Vespertino

Elabord: M. en D. Flor de Marifa Cruz Garcia

Jefa del Departamento de Formacién de Enfermeria Obstétrica

Grupo: 40M1

Alma Rosa Ro'|o Nava

Aula: Grupo: 40M2 Aula:

HORA L M M J \ HORA L M M J V
7-8 3 3 5 6 7-8 5 4 1 1 5
8-9 3 3 5 6 2 8-9 5 4 1 1 5

9-10 3 3 5 6 2 9-10 5 4 6 1 5

10-11 6 6 1 2 2 10-11 1 6 6 3

11-12 6 4 1 2 5 11-12 1 6 6 6 3

12-13 1 4 1 1 5 12-13 2 3 3 2 2

13-14 1 4 2 1 5 13-14 2 3 3 2 2

Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR
1 Griselda Montiel Mejia 1 Griselda Montiel Mejia
2 José Luis Cid Gutiérrez 2 José Luis Cid Gutiérrez
3 David Méndez Luna 3 Guadalupe Citlalli Martinez Mendizabal
4 Perla Xochitl Le6n Flores 4 Perla Xéchitl Leén Flores
5 Maria Cristina Valencia 5 Maria Cristina Valencia
6 6

Alma Rosa Ro'lo Nava

Grupo: 40V1 Aula: Grupo: 40V2 Aula:

HORA L M M J v HORA [ L M M J Vv
14-15 5 4 5 2 2 14-15 2 1 1 1
15-16 5 4 5 2 2 15-16 5 2 1 1 1
16-17 3 4 5 1 2 16-17 6 3 5 6 1
17-18 3 2 6 1 5 17-18 6 3 5 6 2
18-19 3 3 6 1 - 18-19 6 4 5 6 2
19-20 1 3 6 6 1 19-20 3 4 3 5 2
20-21 1 3 6 6 1 20-21 3 4 3 5 2
Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR

1 Alejandra Antonio Rosales

Laura Neli Salazar Ramirez

2 Sergio Jair Jiménez Montoya 2 Sergio Jair Jiménez Montoya
3 Graciela Oralia Gonzélez Veliz 3 Graciela Oralia Gonzélez Veliz
4 Perla Xdchitl Leén Flores 4 Perla Xéchitl Ledn Flores
5 Mirna Laura Apodaca Gaona 5 Gloria Selene Juarez Arellanes
6 Reyna Valdovinos Alvarez 6 Reyna Valdovinos Alvarez
PPN e Mapa | o~ [ .. |  Hrs.
CLAVE UNIDAD DE APRENDIZAJE emang - Semastre
1 Enfermeria del adulto || 4/1 6/1 72/18
2 Patologia del Adulto Il 4/0 6/0 72
3 Farmacologia |l 4/0 6/0 72
4 Nutricién y dietoterapia del adulto 2/1 2/1 36/18
5 Bioética y tanatologia 4/0 6/0 72
6 Enfermena en la Salud mental y 4/0 6/0 72
psiquiatria
7 Practica de enfermeria del adulto || 0/7 180
Periodo Teérico: 3 febrero al 15 mayo 2026 (13 semanas)
Periodo Practico: 25 mayo al 26 junio 2026 (5 semanas)
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M. EN'C. ADRES MAYA MORALES
SUBDIRECTOR ACADEMICO INTERINO
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MA A. SILVIA CARDENY
DIRECTORA INTERINY

Instituto Politécnico Nacional

CscuelaSuperiorde Enfermeriay Obstetricia



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

SUBDIRECCION ACADEMICA
2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermerfa y Obstetricia.
Turno: Matutino y Vespertino

Elaboré: M. en D. Flor de Marfa Cruz Garcia
Jefa del Departamento de Formacién de Enfermerfa Obstétrica

Grupo: 60M1 Aula: Grupo: 60M2 Aula:

HORA L M M J V HORA L M M J V
7-8 1 4 1 5 2 7-8 2 2 2 1 5
8-9 1 4 1 5 5 8-9 2 2 2 1 5

9-10 1 4 5 2 1 9-10 2 1 3 1 3

10-11 2 2 5 2 1 10-11 3 1 3 1 3

11-12 2 2 6 3 1 11-12 3 5 6 4 3

12-13 3 3 6 3 6 12-13 1 5 6 4 6

13-14 3 3 6 3 6 13-14 1 5 6 4 6

Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR

1 Rosa Gonzélez Moreno 1 Flor de Maria Cruz Garcia

2 Marfa del Rosario Ambriz Soriano 2 Marfa del Rosario Ambriz Soriano

3 Dina Patricia Padilla Vazquez 3 Dina Patricia Padilla Vazquez

4 Moisés Zeferino Toquero 4 Moisés Zeferino Toquero

5 Maria del Rosario Ambriz Soriano 5 Cintia Ibafiez Ramirez

6 Nancy Yadira Ramirez Alanis (Terapia de Reproduccion 6

Asistida Flor de Maria Cruz Garcia iAtenciOn del Aborto Seiuroi

Grupo: 60V1 Aula: Grupo: 60V2 Aula:
HORA L M M J V HORA L M M J V
14-15 5 4 6 5 6 14-15 2 2 6 2 6
15-16 5 4 6 5 6 15-16 2 2 6 2 6
16-17 5 4 6 1 2 16-17 2 5 6 3 1
17-18 2 2 1 1 2 17-18 3 5 3 3 1
18-19 2 2 1 3 2 18-19 3 5 4 1 1
19-20 3 3 1 3 1 19-20 5 1 4 1 3
20-21 3 3 1 3 1 20-21 5 1 4 1 3
Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR

1 Maria de los Angeles Centeno Pérez 1 Maria de los Angeles Centeno Pérez

2 Alejandra Antonio Rosales 2 Isabel Capullin Chong

3 Manuel Martinez Meraz 3 Manuel Martinez Meraz

4 Interinato 4 Manuel Martinez Meraz

5 Janete Pérez de Le6n Corrales 5 Maria de los Angeles Centeno Pérez

6 Angélica Reséndiz Trejo (Terapia de Infusién y cuidados 6

de acceso vascularesi Flor de Maria Cruz Garcia iAtencién del Aborto Seiuroi

CLAVE UNIDAD DE APRENDIZAJE e Semana ad e, —
1 Enfermeria obstétrica | 4/1 7/1 72/18
2 Enfermeria Ginecoldgica 3/1 6/1 54/18
3 Obstetricia 4/0 7/0 72/0
4 Ginecologia 2/0 3/0 36/0
5 Educacién Perinatal 2/1 3/2 36/18
6 Optativa | 2/1 312 36/18
7 Practica de Enfermeria Obstétrica | 0/14 252
Periodo Tedrico: 3 febrero al 1 mayo 2026 (11 semanas)
Periodo Practico: 11 mayo al 26 junio 2026 (7 semanas)
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

SUBDIRECCION ACADEMICA
2025-2026 (2)

Carrera: Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia. Elabord: M. en D. Flor de Maria Cruz Garcia
Turno: Matutino y Vesperﬁno. lefa del Departamento de Formacién de Enfermeria Obstétrica
Grupo: 80M1 Aula: Grupo: 80M2 Aula:
HORA L M M J V HORA L
7-8 3 3 4 4 7-8 4
8-9 3 3 1 4 4 8-9 4
9-10 1 3 1 4 1 9-10 4
10-11 1 1 1 1 1 10-11 1 3 1
11-12 1 1 2 1 1 11-12 1 3 1
12-13 12-13 1 1 2
13-14 13-14 2 1 2
Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR
1 Fernando Benitez Salinas 1 Antonio Mendoza Ramirez
2 Dactem Guadalupe Cordero Mendoza 2 Jorge Vézquez Sanchez
3 Juan Carlos Ojeda Guzman 3 Juan Carlos Ojeda Guzman
4 erminio Zenil Palomera 4 Herminio Zenil Palomera
Grupo: 80V Aula: Grupo: 80V2 Aula:
HORA L M M J \%
14-15
15-16 1 1 1
3 2 4 1 16-17 1 1 1 1 4
17-18 3 1 1 4 1 17-18 1 1 1 1 4
18-19 3 1 1 4 1 18-19 1 3 2 1 4
19-20 1 1 3 1 4 19-20 3 3 2 4
20-21 1 1 3 1 4 20-21 3 3 2 4
Clave FACILITADOR Clave FACILITADOR
1 Fernando Benitez Salinas 1 Veronica Rocina Perdono Romero
2 Dactem Guadalupe Cordero Mendoza 2 Dactem Guadalupe Cordero Mendoza
3 Maria Luisa Chavarria Uribe 3 Maria Luisa Chavarria Uribe
4 Maria Luisa Chavarria Uribe 4 Maria Luisa Chavarria Uribe

UNIDAD DE APRENDIZAJE
operativa administrativa
Investigacién en enfermeria 165 (12) 13 8 144
Informatica estadistica 52 (11) 3 2 36
Ingles Il 53 (10) 5 3 54
Ingles IV 166 (10) 5 3 54
Clinica ginecoldgica 51 (7) 36 17 252

Periodo Tedrico: 3 febrero al 1 mayo 2026 (11 semanas)
Periodo Practico: 11 mayo al 26 junio 2026 (7 semanas)

AUTORJZ;
M. EN C. ADRES MAYA MORALES M. EN C. MA A. SILVIA CARDR&AS
SUBRDIRECTOR ACADEMICO INTERINO DIRECTORA INTERINA

In:tituto Politécnico Nacional
[scuelaSuperiorde Enferm‘eria y Obstetricia
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